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Тематические недели МБДОУ «Детский сад № 395» г.о. Самара на 2023 – 2024 учебный год 

№ 

недели 

группа раннего возраста  

(2-3 года) 

младшая группа 

(3-4 года) 

средняя группа 

(4-5 лет) 

старшая группа 

(5-6 лет) 

подготовительная к 

школе группа  (6-7 лет) 

Сентябрь  

Ценность-доминанта «Познание» 

«Облако» ценностей:  знание,  стремление к познанию,  ум,  смекалка,  любознательность,  умственный  труд 

1
 н

ед
ел

я
 

1
.0

9
 -

 1
0
.0

9
. адаптация адаптация «Где мы летом побывали, 

что увидели, узнали» 

«Где мы летом побывали, 

что увидели, узнали» 

 

«Где мы летом побывали, 

что увидели, узнали» 

 

 1.09. День знаний 

 3.09. День окончания Второй мировой войны. День солидарности в борьбе с терроризмом 

 8.09. Международный день распространения грамотности 

2
  
н

ед
ел

я
 

1
1

.0
9
-1

7
.0

9
. 

адаптация  адаптация  «Самара – мой любимый 

город» 

История возникновения 

города.  

Самара – красивый город.  

Улицы и площади города. 

 

«Самара – мой любимый 

город» 

Достопримечательности 

Самары 

Выдающиеся люди 

Самары. 

Моя улица. Чем она 

знаменита? 

«Самара – мой любимый 

город» 

Самара 

многонациональная. 

Выдающиеся люди 

Самары. 

Охрана окружающей 

среды. 

 10.09. День города Самара 



3
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ел

я
 

1
8
.0

9
-2

4
.0

9
 

«Неделя безопасности» 

Уроки светофора. 

Пешеходный переход 

Дорожные знаки 

Осторожно: пожар! 

«Чужие люди!» 

«Неделя безопасности» 

Уроки светофора. 

Устройство проезжей 

части. 

Пешеходный переход 

Дорожные знаки 

Осторожно: пожар! 

«Чужие люди!» 

«Неделя безопасности» 

Уроки светофора. 

Устройство проезжей 

части. 

Пешеходный переход 

Дорожные знаки 

Осторожно: пожар! 

«Чужие люди!» 

«Неделя безопасности» 

Работа сотрудника ГИБДД 

Уроки светофора. 

Устройство проезжей 

части. 

Пешеходный переход 

Дорожные знаки 

Осторожно: пожар! 

«Чужие люди!» 

«Неделя безопасности» 

Работа сотрудника ГИБДД 

Уроки светофора. 

Устройство проезжей 

части. 

Пешеходный переход 

Дорожные знаки 

Осторожно: пожар! 

«Чужие люди!» 

4
 н

ед
ел

я
 

2
5
.0

9
-0

1
.1

0
 

«Мой любимый детский 

сад» Моя группа. Весёлые 

игрушки 

 

«Мой любимый детский 

сад» Моя группа. Весёлые 

игрушки 

 

«Мой любимый детский 

сад» Как изменился 

детский сад за лето. Кто 

работает в детском саду. 

Наш любимый 

воспитатель. 

 

«Мой любимый детский 

сад» 

Деревья, кусты и цветы на 

участке. 

Мое любимое занятие. 

Кто работает в детском 

саду. Наш любимый 

воспитатель 

«Мой любимый детский 

сад» 

Играем, растем. Готовимся 

к школе. 

Наш любимый 

воспитатель. 

 

 27.09. День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

Ценность-доминанта «Труд» 

«Облако» ценностей: уважение к труду и людям труда, трудолюбие, уважение и заботливое отношение к старшим, бережное отношение к хлебу 

 

1
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 н
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0
2
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0
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5
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0
 

«Моя семья» 

Мои любимые 

родственники  

(мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра) 

 

«Моя семья» 

Мои любимые 

родственники  

(мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра) 

Мой дом (общий вид, 

комнаты разного 

назначения) 

«Моя семья» 

Мой дом. Мои 

родственники. 

Самый старший член 

семьи. 

Как я помогаю близким. 

Труд моих родителей. 

 

«Моя семья» 

Дети в семье. 

Семейные традиции. 

Отдых с семьей. Труд моих 

родителей. Геологическое 

древо. 

 

«Моя семья» 

Родственники. 

Геологическое древо. 

Семейные традиции Труд 

моих родителей. 

 

 

 1.10 Международный день пожилых людей 

 4.10 Всемирный день защиты животных 

 5.10 День учителя 

 15.10 День отца 



3
-4

 н
ед

ел
я

 

1
6
.1

0
-2

9
.1

0
 

«Здравствуй осень 

золотая!» 

Подарки осени. Овощи и 

фрукты 

 

«Здравствуй осень 

золотая!» 

Подарки осени. Овощи и 

фрукты 

 

«Здравствуй осень 

золотая!» 

Подарки осени. 

Сбор урожая. 

Осенние полевые работы. 

Полезная пища. Витамины 

и здоровье. 

Осенние цветы. 

«Здравствуй осень 

золотая!» 

Насекомые осенью. 

Поведение птиц осенью. 

Осенние полевые работы. 

Сбор гербария. 

 

«Здравствуй осень 

золотая!» 

Осенние полевые работы. 

Сбор урожая 

 (на даче, в огороде, на 

полях, в садах). 

Полезные витамины в 

овощах и фруктах. 

Ноябрь  

Ценность-доминанта «Семья» 

«Облако» ценностей:  единство,  забота,  защита,  взаимопомощь,  род, народ,  материнство,  детство,  дети 

 

1
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я

 

3
0
.1

0
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2
.1

1
 

«Широка страна моя 

родная» Природа родной 

страны 

 

«Широка страна моя 

родная» Природа родной 

страны 

 

«Широка страна моя 

родная» 

Москва – столица нашей 

Родины. 

Главная площадь Москвы. 

Природа России. 

 

«Широка страна моя 

родная» 

Государственные символы 

страны (герб, флаг, гимн). 

Они прославили Россию  (о 

выдающихся людях 

страны) Церкви, храмы, 

соборы. Чем они 

отличаются от других 

зданий? 

«Широка страна моя 

родная» 

Государственные символы 

страны (герб, флаг, гимн). 

Они прославили Россию  (о 

выдающихся людях 

страны) 

 

 4.11 День народного единства 
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«Как звери и птицы 

готовятся к зиме» 

Зимующие и перелетные 

птицы. 

Дикие и домашние 

животные. 

 

«Как звери и птицы 

готовятся к зиме» 

Зимующие и перелетные 

птицы. 

Дикие и домашние 

животные. Животные 

средней полосы в период 

подготовки к зиме. 

Как человек помогает 

животным и птицам 

готовиться к зиме. 

«Как звери и птицы 

готовятся к зиме» 

Гости на кормушке. 

Как человек заботится о 

зимующих птицах. 

Зимовье зверей.  

Как люди помогают 

животным пережить зиму. 

 

«Как звери и птицы 

готовятся к зиме» 

Гости на кормушке. 

Как человек заботится о 

зимующих птицах. 

Зимовье зверей.  

Как люди помогают 

животным пережить зиму. 

 

 

«Как звери и птицы 

готовятся к зиме» 

Гости на кормушке. 

Как человек заботится о 

зимующих птицах. 

Зимовье зверей.  

Как люди помогают 

животным пережить зиму. 
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«Я в мире человек» 

Мое имя.  

Кому дают имена? 

Ласковые имена.  

 

«Я в мире человек» 

Мое имя.  

Кому дают имена? 

Ласковые имена. Дети и 

взрослые. Мальчики и 

девочки. Люди знакомые и 

незнакомые. Как себя с 

ними вести. 

 

«Я в мире человек». 

Что обозначает мое имя? 

Как ласково можно меня 

называть. Что такое 

фамилия? Откуда 

произошли фамилии? 

Мальчики и девочки. Люди 

знакомые и незнакомые. 

Как себя с ними вести. 

«Я в мире человек» 

Моя родословная. 

Кем я хочу стать? 

Мои права. 

 

«Я в мире человек» 

Моя родословная. 

Кем я хочу стать? 

Мои права. 

 

 26.11 День матери 
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«Скоро зимушка-зима» 

Сезонные изменения в 

природе. 

 

«Скоро зимушка-зима» 

Сезонные изменения в 

природе. 

 

«Скоро зимушка-зима» 

Сезонные изменения в 

природе. Особенности 

погоды. 

Деревья и кусты перед 

зимой. 

 

«Скоро зимушка-зима» 

Сезонные изменения в 

природе.  

Ягоды рябины и калины 

поздней осенью. 

Цикл наблюдений  за 

погодой, проведение 

опытов со снегом. 

«Скоро зимушка-зима» 

Сезонные изменения в 

природе.  

Ягоды рябины и калины 

поздней осенью. 

Цикл наблюдений  за 

погодой, проведение 

опытов со снегом. 

 

 30.11 День Государственного герба Российской Федерации 

 3.12. Международный день инвалидов 

Декабрь  

Ценность-доминанта «Красота» 

«Облако» ценностей: красота, человек, культура, традиции 
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«Что подарит нам зима?  

Чем она порадует?» 

Зимняя природа. 

Зимние забавы. 

 

«Что подарит нам зима?  

Чем она порадует?» 

Зимняя природа. 

Зимние забавы. 

«Что подарит нам зима?  

Чем она порадует?» 

Зимние забавы и 

развлечения. 

Народные зимние 

праздники. 

«Что подарит нам зима?  

Чем она порадует?» 

Зимние забавы и 

развлечения. 

Катание на санках и 

лыжах. 

Лепим Снежную бабу. 

Народные зимние 

праздники. 

«Что подарит нам зима?  

Чем она порадует?» 

Зимние забавы и 

развлечения. 

Катание на санках и 

лыжах. 

Лепим Снежную бабу. 

Народные зимние 

праздники. 

 5.12 День добровольца в России 

 8.12 Международный день художника 

 9.12 День герое Отечества 

 12.12 День Конституции Российской Федерации  
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«Здравствуй, Новый год!» 

Елочка, зеленая иголочка, 

гостья в каждом доме в 

Новый год.  Игрушки и 

украшения для ёлочки 

«Здравствуй, Новый год!» 

Елочка, зеленая иголочка, 

гостья в каждом доме в 

Новый год.  Игрушки и 

украшения для ёлочки 

«Здравствуй, Новый год!» 

Как люди готовятся к 

празднику. 

Дед Мороз и Снегурочка. 

Новогодние поделки, 

украшение группы 

«Здравствуй, Новый год!» 

Как люди готовятся к 

празднику. 

Дед Мороз и Санта-Клаус. 

Новогодние поделки, 

украшение группы 

«Здравствуй, Новый год!» 

Как люди готовятся к 

празднику. 

Дед Мороз и Санта-Клаус. 

Новогодние поделки, 

украшение группы 

 31.12 Новый год 

Январь  

Ценность-доминанта «Здоровье» 

«Облако» ценностей: здоровье, движение, жизнь, безопасность 

1
 н

ед
ел

я
 

1
.0

1
-7

.0
1
 «Зимние каникулы» 

Зимние забавы 
«Зимние каникулы» 

Зимние забавы 
«Зимние каникулы» 

Зимние забавы 
«Зимние каникулы» 

Зимние забавы 
«Зимние каникулы» 

Зимние забавы 

2
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 н
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я

 

9
.0

1
-2

1
.0

1
 «Книжкина неделя» 

Фольклор. Русские 

народные сказки 

«Книжкина неделя» 

Фольклор. Русские 

народные сказки 

«Книжкина неделя» 

Сказки народов мира. 

Детская литература 

самарских писателей. 

Мой любимый сказочный 

герой. Книги о животных. 

«Книжкина неделя» 

Детская познавательная 

литература. 

Энциклопедии. Словари. 

Детские писатели. 

Из чего сделана книга. 

«Книжкина неделя» 

Детская познавательная 

литература. 

Энциклопедии. Словари. 

Художники-иллюстраторы. 

 

4
 н

ед
ел

я
 

2
2

.0
1

-2
8

.0
1
 

«Все профессии нужны, 

все профессии важны» 

Что такое профессия? 

Какие бывают профессии. 

Профессии родителей. 

«Все профессии нужны, 

все профессии важны» 

Что такое профессия? 

Какие бывают профессии. 

Профессии родителей. 

«Все профессии нужны, 

все профессии важны» 

Какие бывают профессии? 

 

«Все профессии нужны, 

все профессии важны» 

Современные профессии. 

 

«Все профессии нужны, 

все профессии важны» 

Современные профессии. 

 27.01 День снятия блокады Ленинграда. День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Освенцима – День 

памяти жертв Холокоста  
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«Неделя здоровья» 

Как устроено тело 

человека. 

Личная гигиена. 

Здоровая пища. 

«Неделя здоровья» 

Как устроено тело 

человека. 

Как работает сердце.  

Как мы дышим.  

Как беречь зрение. 

Личная гигиена. 

Здоровая пища. 

«Неделя здоровья» 

Как устроено тело 

человека. 

Как движутся части тела. 

Микробы и вирусы. 

Личная гигиена. 

Здоровая пища. 

Осторожно: пожар!  

«Неделя здоровья» 

Здоровая пища. 

Режим дня. 

Спорт и здоровье. 

Личная гигиена. 

Осторожно: пожар!  

«Неделя здоровья» 

Здоровая пища. 

Режим дня. 

Спорт и здоровье. 

Личная гигиена. 

Осторожно: пожар!  

 2.02 День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

Февраль  



Ценность-доминанта «Дружба» 

«Облако» ценностей: Отечество, защита, забота, безопасность, дружелюбие, коллективизм, взаимопомощь, верность, сплоченность 
1
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ел

я
 

0
5
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2
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«Чудесные вещи вокруг 

нас» 

Мебель. 

Посуда (кухонная, 

столовая, чайная). 

Бытовая техника. 

«Чудесные вещи вокруг 

нас» 

Мебель. 

Посуда (кухонная, 

столовая, чайная). 

Бытовая техника. 

«Чудесные вещи вокруг 

нас» 

Одежда и обувь. 

Бытовая техника. История 

вещей (часы, телефон, 

кресло, пылесос, утюг). 

«Чудесные вещи вокруг 

нас» 

Народные промыслы 

(гжель, хохлома, дымка, 

городец) 

Предметы декоративного 

народного творчества 

«Чудесные вещи вокруг 

нас» 

Народные промыслы 

(гжель, хохлома, дымка, 

городец) 

Предметы декоративного 

народного творчества 

 8.02 День российской науки 
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«На чем люди ездят» 

(наземный, подземный, 

воздушный, водный 

транспорт) 

Транспорт Самары 

Пассажирский городской 

транспорт (автобус, 

троллейбус, трамвай, 

метро). 

Железнодорожный 

транспорт. 

Грузовой транспорт. 

Как вести себя в 

транспорте. 

«На чем люди ездят» 

(наземный, подземный, 

воздушный, водный 

транспорт) 

Транспорт Самары 

Пассажирский городской 

транспорт (автобус, 

троллейбус, трамвай, 

метро). 

Железнодорожный 

транспорт. 

Грузовой транспорт. 

Как вести себя в 

транспорте. 

«На чем люди ездят» 

(наземный, подземный, 

воздушный, водный 

транспорт) 

Транспорт Самары. 

Спецтехника, ее 

назначение. 

Водный и воздушный 

транспорт. 

 

«На чем люди ездят» 

(наземный, подземный, 

воздушный, водный 

транспорт) 

Электропоезд или 

электричка. 

Транспорт в метро. 

Эскалатор. 

«На чем люди ездят» 

(наземный, подземный, 

воздушный, водный 

транспорт) 

На реках, морях и океанах 

 (водный транспорт) 
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«Защитники Отечества» 

«Военная техника» 

Пушки и танки 

Российская армия, виды и 

роды войск. 

День защитника Отечества 

 

«Защитники Отечества» 

«Военная техника» 

Пушки и танки 

Российская армия, виды и 

роды войск. 

День защитника Отечества 

 

«Защитники Отечества» 

Российская армия, виды и 

роды войск. 

Военная техника и военные 

профессии. 

День защитника Отечества 

 

 

«Защитники Отечества» 

Российская армия, виды и 

роды войск. 

Военная техника и военные 

профессии. 

Ракетное оружие –щит 

родины. 

День защитника Отечества 

 

«Защитники Отечества» 

Российская армия, виды и 

роды войск. 

Военная техника и военные 

профессии. 

Ракетное оружие –щит 

родины. 

День защитника Отечества 

 21.02 Международный день родного языка 

 23.02 День защитника Отечества 

Март 

Ценность-доминанта «Человек» 

«Облако» ценностей: забота, доброта, внимание, уважение 
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«Лучше всех на свете 

мамочка моя» 

Как я помогаю маме. 

Золотые руки мам и 

бабушек. 

Девочки – будущие 

женщины. 

«Лучше всех на свете 

мамочка моя» 

Как я помогаю маме. 

Золотые руки мам и 

бабушек. 

Девочки – будущие 

женщины. 

«Лучше всех на свете 

мамочка моя» 

Мама дома и на работе. 

В нашей группе самые 

хорошие девочки. 

«Лучше всех на свете 

мамочка моя» 

Золотые руки мам и 

бабушек. 

Как поздравить девочек в 

группе? 

«Лучше всех на свете 

мамочка моя» 

Золотые руки мам и 

бабушек. 

Как поздравить девочек в 

группе? 

 8.03 Международный женский день 
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«Весна. Природа 

просыпается» 

Сезонные изменения в 

природе. 

Прилет птиц. 

«Весна. Природа 

просыпается» 

Сезонные изменения в 

природе. 

Прилет птиц. 

Труд людей весной на 

полях и огородах. 

«Весна. Природа 

просыпается» 

 Весенние месяцы. 

Пробуждение природы. 

 Весна в жизни диких 

животных. 

«Весна. Природа 

просыпается» 

 Весенние месяцы. 

Пробуждение природы. 

Таяние снега, ручьи и 

половодье. 

 Весна в жизни диких 

животных. 

«Весна. Природа 

просыпается» 

 Весенние месяцы. 

Пробуждение природы. 

Таяние снега, ручьи и 

половодье. 

 Весна в жизни диких 

животных. 

 18.03 День воссоединения Крыма с Россией 
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«Театральная неделя» 

Какой бывает театр? 

Как вести себя в театре. 

Мы –артисты. 

«Театральная неделя» 

Какой бывает театр? 

Как вести себя в театре. 

Мы –артисты. 

«Театральная неделя»  

Виды театров в Самаре. 

Мы – артисты. 

Постановка детских 

сценок. 

 

«Театральная неделя»  

Виды театров в Самаре. 

Мы – артисты. 

Постановка детских 

сценок. 

«Театральная неделя»  

Виды театров в Самаре. 

Мы – артисты. 

Постановка детских 

сценок. 

 27.03 Всемирный день театра 

Апрель  

Ценность-доминанта «Природа» 

«Облако» ценностей: Красота, защита, забота, ответственность 
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 «Неделя  

юмора и смеха» 

«Неделя  

юмора и смеха» 

«Неделя  

юмора и смеха» 

«Неделя  

юмора и смеха» 

«Неделя  

юмора и смеха» 

 1.04 Всемирный день смеха, Международный день птиц 
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«Этот загадочный 

космос» 

Звезды и ракеты. 

 

«Этот загадочный 

космос» 

Звезды и ракеты. 

Первый в космосе. 

Самара космическая 

 

«Этот загадочный 

космос» 

Звезды и ракеты. 

Первый в космосе. 

Самара космическая 

 

«Этот загадочный 

космос» 

 

Звезды и ракеты. 

Первый в космосе. 

Самара космическая. 

Солнечная система. 

«Этот загадочный 

космос» 

На космических орбитах: 

далекие планеты. 

Профессия – космонавт. 

Первый в космосе. 

Самара космическая. 

 12.04 День космонавтики 
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«Живая природа. Азбука 

безопасного поведения в 

природе» 

«Живая природа. Азбука 

безопасного поведения в 

природе» 

«Живая природа. Азбука 

безопасного поведения в 

природе» 

«Живая природа. Азбука 

безопасного поведения в 

природе» 

«Живая природа. Азбука 

безопасного поведения в 

природе» 

Май  

Ценность-доминанта «Родина» 

«Облако» ценностей: Память, забота, ответственность, защита 
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«День Победы» 

Подвиг народа в годы 

войны. 

Война и дети. 

Песни о войне. 

 

«День Победы» 

Подвиг народа в годы 

войны. 

Война и дети. 

Песни о войне. 

 

«День Победы» 

Подвиг народа в годы 

войны. 

Парад Победы в Москве и 

Самаре. 

Память о ветеранах. 

 

«День Победы» 

Подвиг народа в годы 

войны. 

Парад Победы в Москве и 

Самаре. 

Память о ветеранах. 

Самарские герои. 

«День Победы» 

Подвиг народа в годы 

войны. 

Парад Победы в Москве и 

Самаре. 

Память о ветеранах. 

Самарские герои. 

 1.05. Праздник Весны и Труда 

 9.05 День Победы 
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«Живая и неживая 

природа. Материалы» 

Глина – природный 

материал. 

Свойства песка. 

Камни. 

Дерево. 

Металл. 

В мире стекла. 

Пластмасса. 

Резина. 

Ткань. 

«Живая и неживая 

природа. Материалы» 

Глина – природный 

материал. 

Свойства песка. 

Камни. 

Дерево. 

Металл. 

В мире стекла. 

Пластмасса. 

Резина. 

Ткань. 

«Живая и неживая 

природа. Материалы» 

Глина – природный 

материал. 

Свойства песка. 

Камни. 

Дерево. 

Металл. 

В мире стекла. 

Пластмасса. 

Резина. 

Ткань. 

«Живая и неживая 

природа. Материалы» 

Глина – природный 

материал. 

Свойства песка. 

Камни. 

Дерево. 

Металл. 

В мире стекла. 

Пластмасса. 

Резина. 

Ткань. 

«Живая и неживая 

природа. Материалы» 

Глина – природный 

материал. 

Свойства песка. 

Камни. 

Дерево. 

Металл. 

В мире стекла. 

Пластмасса. 

Резина. 

Ткань. 

 19.05 День детских общественных организаций России  
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 «Здравствуй, лето!» 

Весенние травы и цветы. 

Насекомые. 

«Здравствуй, лето!» 

Весенние травы и цветы. 

Насекомые. 

«Здравствуй, лето!» 

Весенние травы и цветы. 

Насекомые. 

«Здравствуй, лето!» 

Весенние травы и цветы. 

Насекомые. 

«Здравствуй, лето!» 

Весенние травы и цветы. 

Насекомые. 

 24.05 День славянской письменности и культуры  
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